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Fachtag Vielfalt im Ehrenamt –  
Unsere Gesellschaft vor Ort gestalten

Der Kreis Groß-Gerau, der Caritasverband, das Dia-
konische Werk, das Evangelische Dekanat Groß-Gerau 
- Rüsselsheim, die Kreisvolkshochschule und die 
Volkshochschule Rüsselsheim laden Sie herzlich zum 
Fachtag ein.
Unsere Gesellschaft wird vielfältiger. Das wird immer 
deutlicher sichtbar und wahrnehmbar und bringt 
neue Herausforderungen und neue Möglichkeiten mit 
sich. Der Fachtag ist eine Plattform für Ehrenamtliche 
und Interessierte im Bereich Integration und Inklusion, 
um sich auszutauschen, zu diskutieren und an neue 
Informationen zu kommen.

Tagungsort
Landratsamt Groß-Gerau
Wilhelm-Seipp-Str. 4
64521 Groß-Gerau
Der Tagungsort ist barrierefrei zu erreichen.

Kostenloses Parken:
Besucherparkplatz am Landratsamt

Bushaltestellen:
„Landratsamt“ (Bus 22, 23, 41, 42, 47, 61)
„Hallenbad“ (Bus 23, 26, 61, 63, 675)
„Kreisklinik“ (Bus 22, 63, 675)



09:30 Uhr Ankommen

10:00 Uhr Begrüßung
Walter Astheimer, Erster Kreisbeigeordneter

10:15 Uhr Vortrag: Freiwilliges Engagement 
in vielfältiger Gesellschaft - Unter-
schiede und Spannungen produktiv 
nutzen 

Die Vielfalt ist selbst vielfältig: Es geht nicht nur um 
Herkunft, sondern auch um sexuelle Orientierung, 
Alter, Behinderung und mehr. Dadurch entsteht ein 
spannungsvoller Raum, in dem unterschiedliche 
individuelle Orientierungen und Handlungsmöglich-
keiten zusammenkommen. Wie kann das freiwillige 
Engagement dieser Vielfalt der Vielfalt gerecht werden? 

Paola Fabbri-Lipsch, Kulturanthropologin und Referentin für interkul-
turelle Personal- und Organisationsentwicklung in der EKHN, Zentrum 
Oekumene der EKHN und EKKW 

10:45 Uhr Pause & Infostände

11:15 Uhr  Austauschforen

Austauschforum A –  Inklusion in der Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen

Ehrenamtliches Engagement in der Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen fördert ihre Eigenverantwortung, 
trägt zur Selbstverwirklichung bei und eröffnet gesell-
schaftliche Teilhabe. Oft bleiben junge Menschen mit 
Behinderung aber außen vor. Wir wollen Berührungs-
ängste abbauen und zeigen, wie Inklusion in der Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen gut gelingen kann.

Lebenshilfe e. V. (angefragt)



Austauschforum B – Den Alltag bunter gestalten: Freiwillig 
engagiert in der Arbeit mit älteren Menschen

Das ehrenamtliche Engagement ist in der Altenpflege 
nicht mehr wegzudenken. Freiwillig Engagierte 
bringen Farbe in das Leben von Menschen im Ren-
tenalter und lassen sie weiterhin an der Gesellschaft 
teilhaben. Ob vorlesen, zuhören, spazieren gehen – es 
gibt viele Möglichkeiten, sich freiwillig zu engagie-
ren. Die Referierenden berichten über ihre Erfahrun-
gen mit Musik, denn Musik verbindet. Musik weckt 
Erinnerungen und steigert die Lebensfreude und das 
Wohlbefinden. Es kommen ganz unterschiedliche 
Menschen zusammen und singen und tanzen gemein-
sam. Ein Miteinander entsteht trotz Andersartigkeit.

Siegmund Rudolp und Brunhilde Genders, Ehrenamtlich Engagierte 
im Altenpflegeheim An der Fasanerie Groß-Gerau, Mission Leben e. V.

Austauschforum C –  Barrierefreiheit im Sport: Sprache als 
Schlüssel zur Teilhabe

Wir gehen der Frage nach, wie man sprachliche 
Barrieren abbauen kann: Ist mein Sportangebot 
überhaupt barrierefrei? Erreiche ich alle in meinen 
Zielgruppen?

Volker Rehm, Regionalkoordinator Südhessen im Programm „Integration 
durch Sport“ der Sportjugend Hessen und N. N., Expert*in für interkultu-
relle Öffnung der Sportjugend Hessen

Austauschforum D – Innovative Vereinsorganisation am 
Beispiel von foodsharing

Die Organisation der foodsharing-Community und 
der Aktivitäten läuft in erster Linie über eine Online-
Plattform. Hier vernetzen und koordinieren sich 
die Lebensmittelretter*innen (Foodsharer*innen/
Foodsaver*innen). Jede*r darf mitmachen.



Wie läuft das in der Praxis ab? Was passiert im Hinter-
grund? Welche Herausforderungen trägt dies mit sich?
Wer kann was beitragen? Und wie laufen die Verant-
wortlichkeiten ohne Hauptamt?

foodsharing Groß-Gerau e. V.

12:45 Uhr Mittagspause & Infostände

13:45 Uhr Vortrag: Digitale Medien inklusiv 
gestalten

Die Digitalisierung hat alle Lebensbereiche erreicht, 
auch das Ehrenamt. Die Frage der Vielfältigkeit stellt 
sich auch im Rahmen digitaler Medien. Wie kann der 
Umgang mit digitalen Medien inklusiv gestalten werden? 
Wie entkommt man der eigenen Filterblase? Neben 
allgemeinen Informationen zum Thema werden auch 
konkrete Beispiele aus der Praxis präsentiert.

Frank Gerhold, Freiwilligenzentrum Kassel

14:15 Uhr Pause & Infostände

14:30 Uhr Workshops

Workshop A – Vielfalt durch Spiele erleben

Wie ist es möglich, Pluralität als Ressource einzu-
bringen? Wir werden unterschiedliche Spiele und 
Spiel formen ausprobieren und erfahren, wie sie in 
die Arbeit mit Gruppen jeden Alters eingebracht und 
reflektiert werden können.

Paola Fabbri-Lipsch, Interkulturelles Lernen und Sabine Striether, 
Globales Lernen - Zentrum Oekumene der EKHN und EKKW



Workshop B – Barrierefreiheit: Was ist das?

Die unterschiedlichen Felder der Barrierefreiheit im 
öffentlichen Raum und in Gebäuden werden erläutert 
sowie deren Probleme und Chancen vorgestellt und 
diskutiert. 
Im Anschluss probieren die Teilnehmenden praktisch 
aus, wie sich Menschen mit Einschränkungen bewegen 
und orientieren (können).

Thomas Hornsteiner, Beauftragter für Barrierefreiheit, Sozialverband 
VdK-Kreisverband Darmstadt

Workshop C – Freiwillige online gewinnen 

„Ok G**gle – hast Du ein Engagement für mich?“
Freiwillige online gewinnen. Geht das überhaupt?
Einblicke in das, was schon geht und was noch 
kommt.
Wie spreche ich welche Zielgruppen an?
Mit was steige ich ein?

Frank Gerhold, Freiwilligenzentrum Kassel

Workshop D – Wie ist gesellschaftliche Vielfalt in traditio-
nellen Vereinen möglich?

Ziel des Projekts „Feuerwehr – gemeinsam in die 
Zukunft“ ist es, die Feuerwehren für die gesellschaft-
liche Vielfalt und damit für neue Engagierte zu öffnen. 
Unter dem Motto „Wie machen sie´s, wie machen´s die 
anderen?“ soll die Übertragbarkeit auf andere Projekte 
und Vereine aufgezeigt werden.

Corinna Mailänder, Koordinatorin Projekt „Feuerwehr - gemeinsam in 
die Zukunft“, Landesfeuerwehrverband Hessen

16:00 Uhr Verabschiedung & Ausklang



Anmeldung

Bitte melden Sie sich verbindlich bis zum  
1. November 2019 online, per E-Mail oder Telefon an.

Bitte nennen Sie uns dabei das Austauschforum 
und den Workshop, die Sie besuchen möchten.

www.kreisgg.de/ehrenamt/fachtag
ehrenamt@kreisgg.de
06152 989-858

Die Veranstaltung inklusive Getränke und Mittagessen 
ist kostenfrei.

Info-Stände

• beramí - Projekt Care Guides
• Bildungskoordination für Neuzugewanderte im 

Kreis Groß-Gerau
• Büro für Integration Kreis Groß-Gerau
• Caritasverband Offenbach/Main e.V. 
• Diakonisches Werk Groß-Gerau/Rüsselsheim
• foodsharing Groß-Gerau e. V.
• Kreisvolkshochschule Groß-Gerau
• Landesfeuerwehrverband Hessen - Projekt „Feuer-

wehr - gemeinsam in die Zukunft“
• Landessportbund Hessen e. V.
• Lebenshilfe e. V.
• Selbsthilfebüro Kreis Groß-Gerau
• Sozialverband VdK e. V.
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