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Auch in diesem Jahr schreiben der SV Darmstadt 1898 e.V. 
und die Haftpflichtkasse VVaG gemeinsam wieder den Eh-
renamtspreis #GemeinsamFürsEhrenamt für gemeinnützi-
ge Sportvereine in Südhessen aus.

Ausgezeichnet werden vier Sportvereine aus der Region 
mit einem Förderpreis in Höhe von jeweils 3.000 Euro, die 
sich durch besonderes ehrenamtliches Engagement und 
vorbildliche Vereinsarbeit hervortun.

Wir laden Sie herzlich ein, sich mit Ihrem Verein und Ihrem 
Projekt zu bewerben.
Eine Bewerbung ist in folgenden vier Kategorien möglich:
- Zusammenhalt & Teilhabe
- Bildung & Wissensvermittlung
- Ökologie & Nachhaltigkeit
- Generationen & Begegnung
Neu in diesem Jahr ist die Kategorie „Generationen & Be-
gegnung“. Hier suchen wir Projekte, die den Austausch 
zwischen Jung und Alt fördern, Gemeinschaft stärken und 
Begegnung im Vereinsumfeld schaffen.

Teilnahmeberechtigt sind volljährige Vertreterinnen und 
Vertreter gemeinnütziger Sportvereine. Die Bewerbung 
erfolgt online über das Anmeldeformular. Sie können dies 
Nachricht auch gerne an ihre einzelnen Sportabteilungen 
weiterleiten. Neben Informationen zum Projekt, zur Kate-
gorie und zum Verwendungszweck des Preisgeldes kön-
nen auch Bilder, Videos oder Presseberichte eingereicht 
werden.

Bewerbungsschluss ist der 06.04.2026.

Bei Fragen können Sie sich gerne bei Frau Patricia Heu-
werth (heuwerth@sv98.de) melden.

Zur Bewerbung

#GemeinsamFürsEhrenamt – der Ehrenamtspreis des SV 
Darmstadt 98 e.V. und der Haftpflichtkasse VVaG

https://www.sv98.de/nachhaltigkeit/im-zeichen-der-lilie/ehrenamtspreis/
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Bereits zum 10. Mal schreibt die Hessische Landesregie-
rung den Hessischen Gesundheitspreis aus und im Fokus 
des Gesundheitspreises steht in diesem Jahr das Thema 
„Gesundheitskompetenz stärken – Gute Praxis für mehr 
Gesundheitskompetenz“. Das Land Hessen zeichnet mit 
dem Preis Maßnahmen, Projekte und Initiativen aus, die 
die Gesundheitskompetenz von Menschen stärken – etwa 
durch verständliche Informationen, niedrigschwellige An-
gebote oder lebensweltnahe Ansätze.

Bewerbungen können bis zum 15.05.2026 bei der HAGE 
eingereicht werden. Das Bewerbungsformular, Teilnahme-
bedingungen und weitere Informationen finden Sie online 
unter: https://hage.de 

Den Aufruf des Hessischen Ministeriums für Familie, Senio-
ren, Sport, Gesundheit und Pflege finden Sie hier. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung und darauf Ihre Praxis-
beispiele kennen zu lernen. Gerne können Sie die Informa-
tion auch an Interessierte in Ihrem Umfeld weiterleiten. 
Wir stehen Ihnen für Fragen gerne zur Verfügung.
 
Mit freundlichen Grüßen
 
i.A.
Christina Vey (sie/ihr, she/her)
Leitung Arbeitsbereich Gesund bleiben

10. Hessischer Gesundheitspreis 

https://hage.de/arbeitsbereiche/preise-und-auszeichnungen/hessischer-gesundheitspreis/teilnahmevoraussetzungen-und-bewerbung/
https://hessen.de/presse/land-schreibt-den-10-hessischen-gesundheitspreis-aus
https://hage.de/arbeitsbereiche/preise-und-auszeichnungen/hessischer-gesundheitspreis/teilnahmevoraussetzungen-und-bewerbung/
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Du bist kontaktfreudig, gehst offen auf Menschen zu und 
kennst dich aus in deinem Verein? Dann bist du genau die 
richtige Person, freiwillig Engagierte zu begleiten und zu 
fördern. In Kooperation mit der LandesEhrenamtsagentur 
Hessen (LEAH) bietet der Landessportbund Hessen eine 
Qualifizierung im Freiwilligenmanagement an, in der du 
neue Perspektiven auf das Thema Ehrenamt bekommst 
und neue Wege für das Gewinnen und Binden von Enga-
gierten entwickeln kannst. Gemeinsam qualifizieren wir 
dich für den Job "Freiwilligermanager*in im Sport", stellen 
Instrumente für die Arbeit mit Freiwilligen vor und erarbei-
ten mit dir Umsetzungsschritte für ein strategisches Vorge-
hen für deinen Verein bzw. deine Abteilung/Sparte.

Mit Abschluss der Qualifizierungsreihe bekommst du ein 
Zertifikat durch die LEAH und den lsb h ausgestellt. Zur 
Zertifizierung sind Basismodul, Vertiefungsmodul I + II 
sowie die Online-Reflexion zu besuchen. Die Module sind 
auch einzeln buchbar und können in verschiedenen Jah-
ren besucht werden.

Anmdeldung Qualifizierung Freiwilligenmanagement - 
Basismodul (Kassel)

Anmeldung Qualifizierung Freiwilligenmanagement - 
Basismodul (Frankfurt II) - Aktuell nur Warteliste Plätze ver-
fügbar

Nach einer erfolgreichen Teilnahme am Basismodul kön-
nen die Inhalte in den Vertiefungsmodulen I+II gefestigt 
werden (separate Anmeldung notwendig).

Fortbildungsreihe Freiwilligenmanagement 2026

https://www.bildungsportal-sport.de/angebote/7ws080cc_qualifizierung_freiwilligenmanagement_-_basismodul_kassel_cvjm-tagungshaus_kassel.html
https://www.bildungsportal-sport.de/angebote/7ws080cc_qualifizierung_freiwilligenmanagement_-_basismodul_kassel_cvjm-tagungshaus_kassel.html
https://www.bildungsportal-sport.de/angebote/07v69c08_qualifizierung_freiwilligenmanagement_-_basismodul_frankfurt_ii_bildungsstaette_frankfurt_am_main.html
https://www.bildungsportal-sport.de/angebote/07v69c08_qualifizierung_freiwilligenmanagement_-_basismodul_frankfurt_ii_bildungsstaette_frankfurt_am_main.html
https://www.bildungsportal-sport.de/angebote/07v69c08_qualifizierung_freiwilligenmanagement_-_basismodul_frankfurt_ii_bildungsstaette_frankfurt_am_main.html


 5

Am 13. Mai 2026 findet in ganz Deutschland der dritte Tri-
kottag statt. Alle hessischen Sportvereine sind dazu aufge-
rufen, mitzumachen!

Was ist der Trikottag?
Der Trikottag ist der nationale Aktionstag für den Ver-
einssport in Deutschland. Er ist eine Aktion des Deut-
schen Olympischen Sportbundes (DOSB) und seiner 
Mitgliedsorganisationen. Beim Trikottag geht es darum, 
Sichtbarkeit für die Sportvereine zu schaffen und für das, 
was sie tagtäglich für die Menschen und für unsere Ge-
sellschaft leisten. Sport im Verein trägt zur Gesundheit 
der Menschen bei, er verbindet, ist Motor für Integration 
und Inklusion und einer der ganz wenigen Orte, an denen 
Menschen noch zusammenkommen – unabhängig von 
Alter, Geschlecht, Herkunft, sexueller Orientierung oder 
anderer Merkmale.

Rund 2,27 Millionen Mitglieder sind in mehr als 7.300 Ver-
einen aktiv. Dieses Engagement und diese Vielfalt wollen 
wir gemeinsam einen Tag lang auch im Alltag zeigen und 
sichtbar machen.

Wie können Sie als Sportler*in teilnehmen?
Das ist ganz einfach: Um beim Trikottag mitzumachen, 
tragen am 13. Mai alle Sportler*innen ihr Sportoutfit, 
den Trainingsanzug oder sonstige Kleidung des eigenen 
Sportvereins. Und das nicht (nur) beim Sport, sondern im 
Alltag. Heißt: Tragen Sie ihr Trikot auf der Arbeit, beim Ein-
kaufen, in der Schule und zeigen Sie allen einen Tag lang 
die Farben des Heimatvereins.

Abgesehen davon sind alle Sportvereinsmitglieder dazu 
aufgerufen, ein Foto von sich im Trikot in einer Alltagssi-
tuation auf Social Media zu posten. Unter dem gemeinsa-
men Hashtag #Trikottag kommen so tausende von Fotos 
zusammen, die zeigen, wie viele Menschen aus ganz 
Deutschland an dem Tag für ihren Heimatverein werben.

Der Vereinssport in Deutschland zählt über 28 Millionen 
Mitgliedschaften. Am 13. Mai haben Sie die Möglichkeit, 
diese beeindruckende Gemeinschaft sichtbar zu machen: 
Tragen Sie Ihr Trikot oder Sportoutfit – und zeigen Sie da-
mit, wie wichtig Ihnen Ihr Sportverein ist.

Gemeinsam senden wir ein klares Signal an Gesellschaft 
und Politik: Vereinssport verbindet, stärkt und verdient 
Anerkennung.

Machen Sie mit und werden Sie Teil dieser bundesweiten 
Aktion!

Vierter Trikottag in Hessen
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