
FESTIVAL

Festival des Sports
in Rüsselsheim am Main

14. und 15. Juni 
Stadion ” Am Sommerdamm“

Eine Initiative des Landessportbund Hessen e.V.

Das Festival des Sports wird präsentiert von:

Hessens Festival des Sports ist eine Initiative  
des Landessportbundes Hessen e.V.

Mit freundlicher Unterstützung von:

Informationen zum Festivalprogramm unter 

www.sportkreis-gross-gerau.de

Staatliches Schulamt  
für den Landkreis  
Groß-Gerau und den  
Main-Taunus-Kreis

Alle

Angebote sin
d  

für Besucher 

kostenlos!

Kanusport  Stand Up Paddling                           

Rollsport  Skatboard-Crashkurs mit        
Skaten  B‘skateboarding  
 BMX-Crashkurs mit Infaction

Skisport  Wollen Sie auf der Skisprungschanze       
 das Gefühl der DSV-Adler erfahren, 
 dann steht vom 9.-16. Juni von 
 10 -17 Uhr die Schanze des HSV für 
 Ihren Sprung zur Verfügung!

SK-Jugend GG  Kletterwand, Sportmobil, Slackline     

Kinder stark  Spielbühne, Infozelt, Klettergarten,      
machen  Vertrauensparcours, Rutsch- und  
 Balancierstation

Segway  Segway-Parcours fahren    

Aero Space  Astronauten-Training    

Bungee-Run  Bungee-Run      

Quarter-Tramp  Quarter-Tramp, seilgesicherte      
 Sprünge hoch in die Luft

Alterssimulation  Wie fühlt sich das „Alter“ an?       
 Welche altersbedingten Einschrän- 
 kungen erwartet den Menschen?

Apotheken aus  Blutdruckmessung      
Rüsselsheim  Blutzuckermessung 
 Magnesiumdrink 
 und Sportgelproben

Infostand        
Sportkreis GG

Attraktives       
Bühnenprogramm

Baseball  Wurf- und Schlagtraining      
 im Schlagkäfig

HBRS – Hessischer Rollstuhlparcours     
Behinderten- und Sinnesparcours 
Rehabilitations- Blasrohr-Spaß 
sportverband Schuhe binden

Darts-Verband  Darts - der neue Trendsport!       
 Zeig‘ uns was du kannst und  
 gewinne ein Starterset.

Fußball  Lebendkicker, Torschuss-      
 geschwindigkeitsmessanlage

Golf  Golf zum Anfassen für Schüler,       
 Lehrer, Familien und Interessierte mit 
 Stationen zum selbst ausprobieren. 
 Fachkundige Anleitung. Spaß &    
 Spiel mit SNAG-Ausrüstung 
 Infos zu Jugend & Golf in Hessen

Hockey Hockey-Parcours (Kraft, Schnellig-       
 keit, Technik) Schussgeschwindig-   
 keit und Zielschießen 
 Torwart-Training mit Ballmaschine  
 Mixed-Hockey

Radsport  Hindernisparcours     

Reiten  Reiten auf Therapieponys     

Schützenkreis  Treffen mit dem Lichtpunkt-      
 gewehr oder der Lichtpunktpistole    
 auf elektrische Scheiben

Tennis  Kleinfeldtennis, Special Acts sowie       
TV Haßloch Getränke in der Wohlfühlzone 

Turnen Turnen in seiner ganzen Vielfalt        
Turngau  aus allen Fachbereichen sowie   
Main-Rhein Spaß auf der Airtrackbahn

Turnen  Spaß-Sportabzeichen, 5 Stationen        
TV Haßloch  im Bereich Ausdauer: Geschicklich-   
 keit, Schnelligkeit, Koordination    
 und Kraft

Sportart/Aktion Mitmachangebot  Mi  DoSportart/Aktion Mitmachangebot  Mi  Do



  Kinder aufgepasst – Rätsel lösen  
 und Überraschung abholen!
An Mitmachstationen wie dem Klettergarten oder dem Ver-
trauensparcours sowie auf der Spielbühne dreht sich alles um 
Vertrauen, Anerkennung, Mut, Miteinander, Gefühle und 
Vorbilder. Es erwartet euch jede Menge Spaß!

Diese sechs Begriffe seht ihr auch in unserem „Kinder stark 
machen“-Rätsel. Findet den richtigen Weg durch das Erleb-
nisland. Alle Buchstaben, die ihr auf dem Weg einsammelt, 
ergeben das Lösungswort. Bringt das ausgefüllte Rätsel am 
15. Juni einfach mit und tauscht es im „Kinder stark machen“-
Infozelt gegen eine kleine Überraschung ein.

Seilgesicherte Sprünge mit dem 
Quarter-Tramp

Bungee Run

 Festival des Sports für Schulen
 Mittwoch, 14. Juni 2017, 9.00 - 14.00 Uhr
 (Offizielle Eröffnung: 9.00 Uhr)      

Stadion „Am Sommerdamm“ in Rüsselsheim am Main
Der Sportkreis Groß-Gerau präsentiert sich in Kooperation 
mit dem Staatlichen Schulamt und mit der Unterstützung 
der Schulsportkoordinatoren, der Sportjugend Hessen und 
den Sportverbänden mit vielen inklusiven Angeboten am 
„Festival des Sports“ für Schulen. 

Wir bieten Sport- und Bewegungsangebote für Kinder und 
Jugendliche, coole Mitmachaktionen im Stadion und auf  
der Bühne sowie eine Hessentagsstaffel.  
Moderation: Felix Gaudo
 

 Festival des Sports für Familien 
 Donnerstag, 15. Juni 2017(Fronleichnam)  
 11.00 - 18.00 Uhr
 (Offizielle Begrüßung um 12.00 Uhr) 

Stadion „Am Sommerdamm“ in Rüsselsheim am Main
Der Sportkreis Groß-Gerau wird auch am „Festival des Sports“ 
für Familien in Kooperation mit den Sportvereinen und den 
Sportverbänden mit vielen inklusiven Angeboten aufwarten.

Ein attraktives Bühnenprogramm und tolle Mitmachange-
bote laden im Stadion mit genialen Highlights zum Staunen 
und Verweilen ein. 
Moderation: Udo Döring 

 Auftritte von national und international   
 erfolgreichen Gruppen im/in  

 Ropeskipping
 Schautanz
 Judo
 Sportakrobatik
 Einer-Kunstradfahren
 Showturnen

 Vielfalt des Vereinssports

 Jazz and Modern Dance
 Karate
 Tanzsport
 Entspannungstechniken
 Zumba®
 Drums Alive®
 Hip-Hop
 Turnen
 Inklusive Tanzdarbietung
 und vieles mehr

Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt: Im Greyhound Bus, 
im Kiosk und in der Tennis-Lounge im Stadion.

D a s  P r o g r a m m :

  Hereinspaziert ins  
   „Kinder stark machen“-Erlebnisland!
Die Bundeszentrale für gesund- 
heitliche Aufklärung (BZgA) 
kommt mit ihrem „Kinder stark 
machen“-Erlebnisland! Dort 
können die kleinen Festbesucher zeigen, was in ihnen steckt. 
Auf der Aktionsfläche können sie Menschenpyramiden bauen, 
über Feuerstangen springen oder ihr Gesangstalent beim 
„Kinder stark machen“- Song beweisen. Außerdem gibt es 
viele Spielstationen, die sich um die Begriffe Mut, Anerken-
nung und Teamgeist drehen. Für Eltern gibt es Informationen 
und Beratung, wie sie im Alltag ihre Kinder für ein suchtfreies 
Leben stärken können.

Lösungswort:
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