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Lehrgangsausschreibung „Inklusion im Sport  - selbstverständlich“   

 Beschreibung:  Ziele der Ausbildung: 

-  Vermittelt Wissen über verschiedene Behinderungsarten, 
-  Gibt praktische Anregungen zur Gestaltung von Sport- und   

 Bewegungsangeboten für hetereogene Gruppen, die Kinder und/oder   
 Jugendliche mit Behinderung haben, 

-  Gibt konkrete Hilfestellungen bei der Umsetzung von Inklusion in die  
 Vereinspraxis, 

-  Ünterstützt die Weiterentwicklung der eigenen didaktisch-methodischen und  
 sozial- kommunikativen Kompetenzen im Umgang mit (unterschiedlichen)  
 Kindern. 
 

Welche Inhalte hat die Ausbildung? 

 Inklusion erfahren, erklären und verstehen: Selbsterfahrungen, 
Begriffserklärungen, geschichtliche Entwicklung.  

 Settings von Kindern und Jugendlichen: u.a. Rahmen(-bedingungen) in 
Kindergarten, Schule und Verein, Informationen zu rechtlichen und 
Versicherungsfragen. 

 Medizinische Grundlagen: u.a. Behinderungsarten, Klassifizierungssysteme. 

 Didaktik und Methodik zum Umgang mit heterogenen Gruppen. 

 Umsetzung und Gestaltung von inklusiven Sportangeboten. 
 

 Referentin:   Referenten-Team der Sportjugend Hessen,  
(Arne Schumann und Prof. Martin   Giese) 

 Datum:   1. 30. Mai und 31.Mai 2015 sowie 2. 13. Juni und 14. Juni 2015 
 
 Ort:     1. Wochenende: (30. und 31 Mai) Theorie und Praxis in der Großsporthalle 

 Rüsselsheim; 2. Wochenende: (13.und 14. Juni) ist die Parkschule in Rüsselsheim  
 
 Uhrzeit:   9:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
 Zielgruppe:   Teilnehmen können alle Übungsleiter/-innen und Trainer/-innen, Lehrer/-innen mit 

Facultas Sport sowie Motologen/-innen, Motopäden/-innen, Erzieher/-innen und  
soziale Fachkräfte, die im Sport tätig sind, Steuerungsgruppe des Aktivteams  
Rüsselsheim. Des Weiteren ist die Vorlage des Verhaltenkodex zum Kindeswohl  
erforderlich – nähere Informationen: www.kindeswohl-im-sport.de.  
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 Voraussetzungen:  Keine 
 
 Anerkennung:  30 LE (ist auf 2 Wochenenden aufgeteilt)  
 Kosten:   Die Sportkreisjugend Groß-Gerau fördert die Umsetzung dieser Profilerweiterung.  
    Die   Teilnahme ist daher kostenfrei. 
 Sonderurlaub:  Für eine Freistellung von Schule, Ausbildung oder Arbeitsplatz kann Sonderurlaub     
    nach dem hessischen „Gesetz zur Stärkung des Ehrenamtes in der Jugendarbeit“  
    beantragt werden.  

Anträge über http://www.sportjugend-hessen.de/information-und-  
service/freistellung-fuer-ehrenamtliche/. 

    (Bitte bei Anmeldung angeben: Veranstaltungsnummer: 12/2015 = 30.5./31.5. und  
    13/2015 = 13.6./14.6) 

 
 

Liebe Grüße 

Iris Sturm 
(Sportkreisjugendwartin) 
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